
Équipier de première
intervention
L’objectif de la formation est d’entraîner le personnel à agir en toute sécurité sur le début d’un incendie,
avant l’arrivée des secours, afin d’éviter une propagation catastrophique et enclencher l’évacuation du bâtiment
afin de mettre hors de danger l’ensemble du personnel.

Tout le personnel volontaire pour occuper
des fonctions liées à la sécurité incendie.

PERSONNES CONCERNÉES PROGRAMME

1/ Étude théorique

- Sensibilisation sur la rapidité de l’évolution d’un sinistre.
- Théorie sur les feux : triangle du feu, classes de feu, différents extincteurs et agents
extincteurs.
- Les dangers d’un incendie : modes de propagation d’un incendie, fumées et leurs effets sur
l’homme.
- Connaître le fonctionnement de son établissement en cas de déclenchement incendie :
connaissances bâtimentaires, le fonctionnement d’un système de sécurité incendie.

2/ Visite pédagogique du bâtiment

- Moyens de secours dans le bâtiment (accessibilité et état).
- Système de ventilation du bâtiment.
- Plan du bâtiment et plan d’évacuation.
- Stationnement à l’extérieur du bâtiment (accès des secours).
- Consignes en cas d’évacuation du bâtiment.

3/ Plateau technique

- Différents moyens d’extinction, extincteur, RIA, (...).
- Exercice pratique d’extinction sur générateur de flamme écologique.
- Exercice pratique avec pâtes à flamme dans l’espace de travail.

4/ Mise en situations réelles

- Exercices de simulation visant à mettre le stagiaire dans les conditions d’un début d’incendie
dans son environnement de travail.
- Mise en scène avec fumée froide et feu réel maîtrisé dans un espace pédagogique.
- L’ensemble des stagiaires est mobilisé pour participer aux exercices réalistes.

5/ Synthèse

- Débriefing.
- Conseil sur l’amélioration de la prise en compte d’un début d’incendie.
- Consignation de l’exercice sur le registre de sécurité de l’établissement.

Formation d’une durée de 3 heures.

DURÉE

LIEU DE LA FORMATION

Nous vous invitons à nous contacter pour
une évaluation personnalisée de l'adéquation
du handicap à la formation.

EN SITUATION DE HANDICAP

Nombre de participants; groupes de 4 à 15 candidats.

Une attestation de formation est officiellement
transmise au chef d’établissement avec la feuille de
présence et le programme à l’issue
de la formation.

SUIVI ET ÉVALUATION

30% de théorie et 70% de mise en application. Analyse des
réactions et des pratiques. Conseils personnalisés. Mise en
situation réelle avec générateurs de flammes écologiques.
Formation effectuée par des professionnels du secours
expérimentés ayant une très grande connaissance en
prévention.

ANIMATION PÉDAGOGIQUE

Générateurs de flammes écologiques. Générateurs de fumée. Divers extincteurs
pédagogiques fournis par l’organisme. Vidéo projecteur, cours PPT.

SUPPORTS ET OUTILS PÉDAGOGIQUES

INCENDIE 3-3

Aucun.

PRÉ-REQUIS

Sur site de préférence ou chez SP Enseignement

SP Enseignement intervient au niveau national
Choisissez votre agence sur notre site spenseignement.fr/agences

https://spenseignement.fr/
https://spenseignement.fr/

