SECOURISME

PERSONNES CONCERNEES

Formation spécifiquement concue pour le personnel
salarié des établissements qui souhaite avoir une
connaissance globale de la sécurité

PRE-REQUIS

Aucun.

DUREE

Formation d'une durée de 7 heures.

LIEU DE LA FORMATION

Sur site de préférence ou chez SP Enseignement

EN SITUATION DE HANDICAP

Nous vous invitons a nous contacter pour une
évaluation personnalisée de I'adéquation du
handicap a la formation.

SUIVIET EVALUATION

Une feuille de présence sera signée par les stagiaires et
le formateur, I'objectif étant de justifi er la réalisation de
la formation. Une attestation de suivie de formation
sera remise individuellement a chaque stagiaire.

ANIMATION PEDAGOGIQUE

40 % de théorie et 60 % de mises en application.
Analyse des réactions et des pratiques.

Conseils personnalisés et études de cas pratique.
Formation effectuée par des professionnels du
secours expérimentés ayant une trés grande
connaissance en secourisme d'urgence et de la
prévention des risques.
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PROGRAMME

1. Le document Unique d'évaluation des Risques Professionnels :

- Définition

- Méthode S S
- Personnel concerné

2. Organisation de la sécurité au sein de I'entreprise : A

* Responsabilité
¢ Implication collective et individuelle
¢ Les secours concernés - Numéros d'urgence

3. Organisation de I'évacuation de I'établissement ou confinement :
o Intervenir sur un départ de feu ou une agression
e Lerole des guides et serres files
¢ Le point de rassemblement
¢ L'accueil des secours

4. La réanimation cardiaque :
- Détection de I'arrét cardiaque
- Réanimation cardio-pulmonaire chez I'adulte
- Réanimation cardio-pulmonaire chef I'enfant
- Réanimation cardio-pulmonaire chez le nourrisson
- Utilisation d'un défibrillateur

5. Le risque d'incendie
- Analyse du risque dans |'entreprise
- Organisation dans I'entreprise
- Les organes de sécurité, d'alerte et d'alarme
- Visite pédagogique de I'établissement

6 - Partie pratique
- Les moyens d'extinction mis a la disposition du personnel
- Les différents types d'extincteurs
- Extinction d'un feu réel sur bac a flammes écologique

7- Synthése - évaluation

SUPPORTS ET OUTILS PEDAGOGIQUES

Matériel de simulation (mannequins, défi brillateurs, maquillage et autres petits
accessoires...) Vidéo projecteur, cours PPT - Extincteurs pédagogiques et Simulateur X-
FIRE-TRAINER (RA)
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